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La Récupérette a pour objet de créer du lien social, en s'appuyant sur une activité de réemploi.  

Notre recyclerie participe activement à la réduction des déchets sur le territoire, ainsi qu’à l’inclusion et 
au développement du pouvoir d’agir des personnes accueillies. L’équipe de salariés permanents, salariés 
en insertion, volontaires en service civique et bénévoles récupère les vêtements, livres, jouets, vaisselle, 
meubles, outils et autres objets déposés par apport volontaire des habitants du territoire. Ceux-ci sont 
triés et mis en vente dans l’espace boutique ou stockés en vue de leur utilisation dans une visée socio-
culturelle, créative ou solidaire. Il s’agit de développer un système alternatif d’économie locale et 
circulaire qui participe à la réduction des déchets sur l’agglomération Clisson Sèvre Maine et Goulaine. 

 

L’équipe éducative anime un dispositif de dynamisation sociale et professionnelle pour des personnes 
isolées et coordonne un lieu ressource pour les habitants et les associations locales.  L’association met en 
place des actions de sensibilisation aux problématiques environnementales.  

Tout en assumant son modèle économique, la Récupérette répond à des besoins environnementaux et 
sociaux. En cela, le projet associatif incarne une mise en mouvement concrète du concept de 
développement durable sur le territoire. 

 

 

 
- Mars 2013 : Création de l’association 
- Février 2014 : Ouverture de boutique à Saint-Hilaire-de-Clisson 
- Janvier 2015 : Déménagement et inauguration de la boutique de Clisson. Démarrage de l’action 

de dynamisation sociale en partenariat avec le Conseil départemental de Loire atlantique.  
- 2020 : extension de la boutique à Clisson. 
- 2022 : achat de nouveaux locaux et déménagement à Saint Lumine de Clisson. 
- 2023 : travaux d’aménagement du bâtiment et achat de matériels dans le cadre du programme 

européen leader. 
- 2024 : optimisation énergétique du bâtiment et aménagements au jardin / 10 ans de l’association. 
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Nos locaux sont installés depuis octobre 2022 sur la zone d’activité de la Praire à Saint-Lumine-de-Clisson. 
Le bâtiment comprends une surface boutique d’environ 1000m2, un espace de tri et test de 150 m2, un 
espace réception des arrivage et atelier de 150m2, des bureaux, un espace bureau et vestiaire de 50 m2, 
un café associatif de 80 m2 et une salle multifonction de 70 m2 (aménagée à l’automne 2023).  

 

En 2023, l’accompagnement du syndicat de pays du vignoble nantais avait abouti à l’obtention de 
subventions européennes d’investissement (LEADER), qui ont financé des investissements importants : 
apport de lumière naturelle dans la boutique grâce à la pose de nouvelles menuiseries, optimisation 
énergétique (équipements éclairages LED), installation d’une mezzanine pour le stockage de la fripe, achat 
d’un gerbeur électrique et palox pour optimiser le stockage et les transports, portants à vêtements 
professionnels. 

 

Cette année, l’obtention du « budget participatif » alloué par le Conseil Départemental nous a permis de 
réaliser des aménagements au jardin : pose d’un dispositif de collecte des eaux de pluie (réserve de 10 000 
litres d’eau destinée à alimenter les chasses d’eau l’arrosage du jardin), création d’un espace de biodiversité 
autour d’une marre, plantation d’une haie bocagère de 50 mètres, pose de pergolas et d’une cabane de 
jardin.  

 

 

 

Enfin, dans l’objectif de rendre nos équipements toujours plus autonomes, l’association a souscrit un prêt 
afin de financer une installation photovoltaïque de 10KW/h sur le toit du bâtiment. 
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Une équipe administrative 

Un nouveau conseil d’administration a été élu suite à l’assemblée générale réunie en juin 2024. Sont désormais 
administrateurs : Peggy Leblanc, Yves Mignotte, Céline David, Dominique Duval, Magali Vannier, Jean-François Placet, 
Amandine Daly et Muriel Tanguy. La présidence est assurée de façon collégiale par Peggy Leblanc, Yves Mignotte et 
Céline David. L’instance dirigeante se réunit en moyenne tous les 2 mois pour définir et ajuster les orientations 
stratégiques du projet associatif. Nouveauté en 2024 : la mise en place d’une commission dédiée à la communication 
pour rendre le projet associatif plus visible pour les usagers de la boutique. 

Une équipe de salariés (9.3 ETP) 

Un directeur (0,90 ETP) : en lien avec le conseil d’administration, il élabore une stratégie globale de développement 
du projet associatif sur le territoire. Il assure le suivi administratif et financier du projet associatif, et représente 
l’association dans les relations aux partenaires institutionnels et associatifs. Il coordonne l’action de redynamisation. 
Il est garant de la qualité d’accompagnement des salariés en insertion et volontaires en service civique. Il anime les 
réunions d’équipe et accompagne les encadrants dans l’analyse clinique des situations. 

Une coordinatrice de l’animation de la vie associative (1 ETP) : Depuis mai 2023, Anaïs a été en charge de l’accueil des 
bénévoles et de la structuration des projets d’animation sociale. Malgré le travail approfondi de diagnostic des besoins 
des publics et notre tentative d’engager un partenariat avec la commune de Saint Lumine de Clisson en 2024, nous ne 
sommes pas parvenus à obtenir un co-financement pour l’obtention d’un agrément CAF Espace de Vie Sociale. Son 
CDD s’est arrêté fin octobre 2024, l’association n’ayant pas la capacité financière de pérenniser son poste. 

Trois encadrants techniques (2.5 ETP) : Mélanie, Raphaël et Malo accompagnent les salariés et volontaires en service 
civique de l’action de redynamisation, mettant en œuvre au quotidien une pédagogie du « faire ensemble ». Fait 
marquant en 2024, Mélanie a quitté l’équipe au 31/12/2024 dans le cadre d’une rupture conventionnelle après plus 
de de 10 ans d’engagement au sein de l’association. 

Une animatrice de boutique (0,6 ETP) : Marie assure l’accueil des clients, la tenue de la caisse, elle participe à la 
communication autour du fonctionnement et l’actualité de la boutique. Elle est aussi engagée sur la coordination de 
certains projets d’animation (JIDF, défilés de mode…).  

Une valoriste référente librairie (0.6 ETP) : Cécile est en charge de la gestion du rayon librairie. Elle coordonne le tri et 
la mise en rayon des livres, et gère la relation aux partenaires : médiathèques, Recyclivre, Les papiers de l’espoir… Son 
poste est désormais pérennisé depuis février 2023.  

Un valoriste référent du rayon équipements électriques et électroniques (0.6 ETP) : Wilfrid prend assure la réception 
et le test de ces équipements avec le concours d’une équipe de bénévoles. Il a été formé cette année sur l’habilitation 
électrique, ainsi que sur les protocoles de tests et réparation dans le cadre d’une session animée via le réseau national 
des ressourceries. 

Une valoriste de la filière textile (0.6 ETP) : Charlotte est référente du rayon fripe. Elle assure la coordination des 
espaces de tri et du rayon fripe de la boutique. Elle gère également l’organisation des défiles de mode. Elle est 
désormais engagée en CDI depuis septembre 2024. 

Une valoriste référente du rayon jeux. Jouets (0.6 ETP): Séverine prend en charge l’organisation de cette filière. Elle 
est aussi très mobilisée sur l’accueil des adultes en situation de handicap accueillis tous les vendredi matin dans le 
cadre de notre conventionnement avec les foyers de vie. 

Quatre agents valoristes généralistes (1.9 ETP) : la Récupérette accompagne toujours 4 personnes allocataires du RSA 
dans le cadre d’un Parcours Emploi Compétences, sur des contrats de 13 à 20 heures hebdomadaires dans le cadre 
d’un dispositif de dynamisation sociale soutenu par le Conseil Départemental de Loire Atlantique. Ces personnes sont 
orientées par les espaces départementaux des solidarités du vignoble nantais ou France Travail (voir p.12). 
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L’année 2024 a été marquée par une série d’arrêts de travail dans un contexte d’accroissement important de 
l’activité recyclerie. Dimitrie a assuré les remplacements de Raphaël, Mélanie, ainsi que Malo sur ses deux mois de 
formation en restauration de meubles. Les compétences techniques de Dimitrie ont été une fois encore une aide 
précieuse pour l’aménagement de la boutique et des espaces extérieurs. 

Concernant le plan de formation 2024, à noter que Raphaël, Malo et Yann disposent désormais de l’autorisation de 
conduite pour le gerbeur électrique. 

+ formation test et réparation électrique (Raph et Wil) 

+ formation restauration de meubles (Malo) 

Des volontaires en service civique 

La Récupérette accompagne 6 jeunes de 16 à 30 ans signataires d’un contrat de service civique adapté, dans le cadre 
de l’action de dynamisation soutenue par le Département au titre du soutien à la jeunesse. Depuis 2017, 48 jeunes 
ont bénéficié d’un accompagnement dans leur projet. 

Depuis 2024 mise en place des sessions de 10 mois par groupes de 3, de mars à décembre (3 jeunes) et de 
novembre à août (3 jeunes). Cela facilite l’organisation de l’encadrement sur l’année (répartition par postes, 
formations..) et crée des périodes allégées pour l’équipe : 3 jeunes en janvier/février, 6 d’avril à août, 3 en 
septembre/octobre et à nouveau 6 en novembre/décembre. Les périodes à 3 permettent d’accueillir les stagiaires 
des futures sessions. 

Des adhérents 

En 2024, le nombre d’adhésion reste toujours stable : 113 adhérent.es 

Une équipe de bénévoles  

Environ 60 bénévoles actifs participent à la vie du projet associatif :  

- Le conseil d’administration, 
- Les bénévoles qui s’investissent régulièrement sur la vie quotidienne de la boutique, qui répondent aux besoins de 
soutiens ponctuels sur le tri, les aménagements de la boutique, l’organisation d’événementiels. 

Nous constatons une présence accrue des bénévoles actifs sur le quotidien de la structure. D’un point de vue 
comptable, nous valorisons l’engagement des bénévoles à hauteur d’environ 3 équivalent temps plein. Il serait 
aujourd’hui difficile d’assumer la gestion des flux de la recyclerie, l’accueil des publics et l’animation des projets sans 
l’engagement des bénévoles. Un grand merci à eux ! 
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BUREAU 
Céline DAVID 

Peggy LEBLANC 
Yves MIGNOTTE 

 

 
CONSEIL D'ADMINISTRATION 

Amandine DALY 
Dominique DUVAL 

Jean-François PLACET 
Muriel TANGUY 
Magali VANNIER 

 
 

SALARIÉS 
9.3 ETP 

 
DIRECTION Yann 
ANIMATION Anaïs 
ENCADREMENT Mélanie 

Raphaël 
Malo. 

SALARIÉ.ES PERMANENT.ES Marie (Animation caisse / Livres) 
Cécile (Livres) 
Charlotte (Fripe) 

SALARIÉ.ES CDD Wilfrid (Éléctro) 
Séverine (Jouets) 
Dimitrie  

SALARIÉ.ES ACTION 
REDYNAMISATION 

Ludovic 
Eugénie 
Séverine  
Mélissa  
Teddy 

 
VOLONTAIRES en Service Civique 

 
Jusque mi-février 

Florian  
Jules 
Giulia  

01/11/23 > 31/08/24 
Marwan  
Lauri Ann  
Hugo  

01/03/24 > 31/12/24 
Eva  
Orlane  
Juninho  

01/11/24 > 31/08/25 
Ylan  
Angelina 
Ilhyam  
 

 

 
ADHÉRENTS / BÉNÉVOLES BÉNÉVOLES 

113 adhérents 60 bénévoles actifs  
5 513 heures en 2024 soit 3 ETP 
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La Récupérette répond plus que jamais au besoin d’un lieu de dépôt d’objet. Les usagers ont pris l’habitude d’y passer 
régulièrement avant de se rendre en déchetterie pour se débarrasser des objets dont ils n’ont plus l’utilité. Nous 
voyons là une évolution positive des comportements des usagers. L’équipe accompagne au quotidien les habitants 
dans l’acquisition de gestes de tri adaptés. Dans un contexte de profonde mutation climatique, il s’agit de faire preuve 
de pédagogie, lever les résistances pour permettre à chacun de mieux repérer les différentes catégories de déchets 
valorisables ou non. 

Notre mission consiste aussi à orienter le public vers les filières gérées par nos partenaires locaux : déchetterie 
communautaire, pôle environnement, vestiaire solidaire, bennes textile relais, Brangeon, Clisson Passion, Recyclivre, 
Repair’Café du vignoble nantais, association les papiers de l’espoir, Patemouille Ecocylcerie de Vallet, Le grand 
détourement, Chantier d’Insertion Valorise SEMES… 

Participation active aux réunions de concertation autour du nouveau Plan Local de Prévention des Déchets 
Ménagers et Assimilés. Pas de renouvellement de le convention avec Clisson Sèvre et Maine Aggloh au titre de la 
compétence déchets = aucun soutien financier de l’intercommunalité en 2024. 

Objets reçus 

Nous avons réceptionné 124 tonnes d’objets en 2024, soit 25 tonnes 
de plus qu’en 2023. Comme en 2023 les dépôts ont augmenté 
considérablement à partir de juillet (+1,5 tonne de juin à juillet 2023, 
+2,5 tonnes de juin à juillet 2024). Ils ont beaucoup moins diminué à 
la rentrée 2024 (-2 tonnes) qu’à la rentrée 2023 (-5 tonnes) mais 
surtout ils ont ré-augmentés toute la fin de l’année 2024. Depuis 
octobre 2024 il est devenu habituel de recevoir entre 1,5 et 2 tonnes 
d’objets en une matinée. 

En 2024 :  
70% des objets reçus ont été revalorisés dans la boutique 
25% ont été recyclés dans une des filières citées ci-dessus 
5% sont considérés comme déchêts ultimes (plastiques durs ou mélanges, gravas) 

 

Nous accueillons en moyenne 400 personnes par mois (4808 dépôts en 2024, soit 600 de 
plus qu’en 2023) qui déposent en moyenne 25,5 kg d’objets (23,7 kg en 2023). 

 

 

Les objets sont répartis par catégories dès leur arrivage. 
Ils sont ensuite pesés avant d’être transportés dans la 
zone de tri. Les catégories qui représentent le plus de 
poids sont la vaisselle/déco/brocante… (33,4 tonnes), le 
mobilier (30,7 tonnes) et les livres (25,3 tonnes). 
Nous avons aussi réceptionné 13,2 tonnes de vêtements, 
chaussures et linge de maison, 7,6 tonnes d’appareils 
électriques, électro-ménager, hifi… et 7,1 tonnes de 
jouets et jeux de société. Les 5,6 tonnes restantes incluent 
le multimédia et divers accessoires hors catégories. 
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La vaisselle, déco, brocante « le tout venant » : 

Le plus gros poste, en quantité d’objets reçus, englobe : la vaisselle, les objets de 
décoration, les objets anciens, le loisirs créatifs et fourniture scolaire, la mercerie, 
les bijoux, l’entretien de la maison, le jardin, le bricolage, la salle de bain, la 
puériculture. Coordonné par deux encadrants, deux postes de l’action de 
redynamisation et de nombreuses et nombreux bénévoles. 
L’appellation « tout venant » n’étant pas très valorisante, nous l’avons  
ré-identifiée « déco-vaisselle » et un travail de formation a été fait pour rendre 
les bénévoles plus autonomes. Des espaces ont été aménagés pour le tri des 
fournitures scolaires, du loisir créatif, de la mercerie et des bijoux. Ces quatre 
secteurs sont désormais intégralement gérés par des bénévoles. Ainsi 33,4 
tonnes d’objets ont transité dans cette zone. 

 

 

Le mobilier :  
Nous avons développé le travail entamé en 2023 avec les éco-organismes. En plus de la filière électrique (DEEE) en 
2023, ce sont les filières jouets, mobilier, jardin et bricolage qui bénéficient maintenant d’une revalorisation des 
objets déposés, vendus ou renvoyés à l’éco-organisme ECOMAISON. Nous avons mis en place un système 
d’étiquetage pour saisir le poids de chaque objet (mobilier, jouet, article de bricolage ou de jardin) reçu et vendu. Le 
système a été simplifié en fin d’année (étiquetage du mobilier et des gros objets uniquement), les petits objets 
vendus sont pesés en caisse. 
Nous avons reçu 30,7 tonnes de meubles en 2024. 
Sur les deux derniers trimestres, nous avons reçu 18,7 tonnes de meubles. Près de la moitié (8,6 tonnes) sont 
reparties en recyclage et l’autre moitié (9,1 tonnes) ont été revendues. 
La valorisation par l’Eco-organisme Ecomaison pour les deux derniers trimestres est de 1953,00 € : 
- 30€ / tonne de meubles reçus (apports volontaires), soit 561,00€. 
- 130€ / tonne de meubles revendus, soit 1 182,00€. 
- 24.40€ / tonne de meubles mis en recyclage (Brangeon), soit 210,00€. 
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Les livres et la filière papier :  
Nous avons reçu 19 445 tonnes de livres en 2023 et 25 304 tonnes de livres en 2024 (presque 6 tonnes de plus). 
Un grand et minutieux travail de tri est effectué quotidiennement par Cécile et Marie, aidées par les volontaires en 
service civique, les salariés et des bénévoles. Tout le monde est mis à contribution pour porter des kilos de livres en 
cabas… Et tout le papier est revalorisé. Ce qui ne part pas en boutique est envoyé sur la plateforme Recyclivre 
(environ 500kg) et ce qui ne peut être vendu est récupéré par l’association Les Papiers de l’Espoir (12,2 tonnes) qui 
récupèrent également nos déchets cartons. Des investissements ont été réalisés pour rendre la librairie encore plus 
attractive (étagères et décoration). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Filière textile, « la fripe » : 
Ce poste englobe le tri des vêtements, sous-vêtements, accessoires (chapeaux, casquettes, 
ceintures…), chaussures, linge de maison, maroquinerie, sacs, rideaux, coussins, valises. 
Coordonné par Mélanie et de plus en plus par Charlotte, ainsi que deux postes de l’action de 
redynamisation et de nombreuses et nombreux bénévoles. Des investissements ont été 
effectués pour optimiser le tri (mezzanine fin 2023) et le rayon (portants métalliques sur 
roulettes). En fin d’année un grand reclassement par catégorie (pulls, vestes, jeans, etc.), sans 
distinction de genre, a été effectué. Les deux fermetures annuelles permettent d’effectuer le 
changement de saison dans les rayons. 
2023 : Environ 12 tonnes reçues / 57 914€ de recettes. 
2024 : 14,2 tonnes reçues / 7,3 tonnes mises au Relais / 70 409€ de recettes 
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Filière électrique, « poste électro » : 
Ce poste comprend le tri et le test de tous les objets électriques, électroniques, électro-ménager, hifi, jouets à piles… 
et la gestion des DEEE (Déchets d'Équipements Électriques et Électroniques). Fin 2024 le rayon a été transféré de 
l’arrière-boutique à la boutique. 
Référent : Wilfrid, qui a passé une habilitation électrique H1N1 et une formation au test électrique dispensée par le 
Réseau National des Recyleries. La gestion des DEEE est confiée à Ecosystem. 
2023 : 6 tonnes reçues / 8 788 € de recettes + 7433 € de valorisation Ecosystem (1 231 kg) = 16 221€ 
2024 : 7,6 tonnes reçues / 11 413 € de recettes + 12 044 € de valorisation Ecosystem (4 442 kg) = 23 457€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les jouets et jeux de société : 
Depuis cette année ce poste est coordonné par Séverine, accompagnée de volontaires en service civique, de 
quelques bénévoles et des bénévoles des foyers de vie qui viennent le vendredi matin, dans le cadre du bénévolat 
accompagné. 
2023 : 5.5 tonnes reçues / 16 517€ de recettes. 
2024 : 7.1 tonnes reçues / 21 546€ de recettes + 1 100€ de soutien Ecomaison pour les deux derniers trimestres. 
En fin d’année une journée spéciale Lego a permis de vider nos stocks. 
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La Récupérette répond plus que jamais au besoin d’un lieu d’achat d’objets de seconde main sur le territoire de 
Clisson Sèvre et Maine Aggloh. Les usagers ont pris l’habitude d’y passer régulièrement avant d’acheter du neuf. 
Nous voyons là une évolution positive des comportements.  

La fréquentation de la boutique et le chiffre d’affaire de la boutique continuent de progresser. En 2024, les ventes 
ont progressé de 19 % par rapport à 2023. L’activité de réemploi et de vente reste au cœur de notre activité : une 
opportunité d’autofinancement (67 %) qui soutient notre modèle économique, et une contribution non négligeable 
à la politique locale de réduction des déchets.  

 

 

 

 

 

 

 

 

3 pôles constituent les ¾ des objets reçus : la vaisselle/déco (1/4), le mobilier (1/4) et le livre (1/4) 
2 pôles réalisent 2/3 des recettes globales : la déco/vaisselle (1/3) et la fripe (1/3) 

 

 

À noter dans les événements indésirables de 2024, un cambriolage début août, avec fracturation d’une fenêtre, vol 
du fond de caisse et de quelques appareils électriques. 
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Depuis 2015, la Récupérette anime un dispositif de dynamisation sociale et professionnelle dans le cadre d’une 
convention de partenariat avec le Conseil départemental de Loire Atlantique. 

A ce titre, l’association siège à la Commission Locale d’Insertion, l’occasion d’entretenir et développer le partenariat 
avec les acteurs de l’insertion de la délégation du vignoble, et faire mieux connaître le projet auprès des élus locaux. 
L’association accompagne de façon permanente 4 allocataires du RSA et 6 jeunes âgées de 16 à 30 ans. Notre action 
de dynamisation sociale et professionnelle combine une mise en situation en activité et un accompagnement social 
global et soutenu. Elle s'adresse à des personnes souffrant d’isolement, dont le parcours de vie souvent émaillé de 
ruptures (avec l’école, le monde du travail, la cellule familiale…) a pu altérer leur estime personnelle. A ce titre, elles 
ne sont pas en mesure de se présenter immédiatement sur le marché de l'emploi, compte tenu de difficultés sociales, 
de problèmes de santé physique ou psychique.  

Le dispositif s’inscrit en amont et en complémentarité des structures de l’insertion par l’activité économique (chantiers 
et entreprises d’insertion). Comme défini dans la convention signée avec le Conseil départemental de Loire atlantique, 
notre action de dynamisation sociale a pour objectif de "répondre à la demande légitime d'activité et de rupture de 
l'isolement des personnes en situation d'exclusion". A l'aune des défis environnementaux actuels, il s'agit de proposer 
un cadre contenant propice à la mobilisation des jeunes et des adultes allocataires du RSA sur des activités d'intérêt 
général. La valorisation des déchets et la mise en œuvre d'actions socio-culturelles et d'éducation à l'environnement, 
sont autant de missions favorables à la resocialisation et la restauration de l'estime de soi. Il s'agit à long terme de 
mettre en œuvre un accompagnement propice à la construction d'une posture de citoyen détenteur de 
compétences, et acteur de la construction de son projet de vie. 

Les objectifs définis avec les personnes accueillies sont les suivants :  
- Retrouver des repères spatio-temporels et reprendre confiance en soi, 
- S'intégrer à une dynamique de groupe conviviale et participative ; participer à des projets de développement local 
ouverts sur l’extérieur ; prendre du plaisir pour soi et avec les autres dans les différentes activités. 
- Valoriser ses compétences et en acquérir de nouvelles transférables dans le monde du travail. 
- Apprendre à mieux se connaître et engager une réflexion à long terme sur son projet professionnel. 

L’action de dynamisation a aussi pour vocation de soutenir les personnes dans le développement de leurs 
compétences psychosociales, et accroître ainsi leurs capacités d'adaptation au monde du travail. Nous relevons 
aujourd’hui l’intérêt d’une précieuse complémentarité entre : 
- Accompagnement collectif axé sur des interventions ancrées dans le champ de l’éducation populaire / animation 
socioculturelle, 
- Et accompagnement socio-éducatif individualisé construit à partir d’une évaluation concertée des capacités et 
limites des personnes, de l’acquisition de nouvelles compétences, de l’élaboration d’un projet orienté vers 
l’autonomie sociale et professionnelle (travail en entretien individuel ou en tripartite avec les référents sociaux de la 
mission locale, des espaces départementaux des solidarités, pôle emploi, Cap emploi…) 

Au fil du temps, nous parvenons à proposer aux jeunes volontaires et aux salariés allocataires du RSA un 
environnement institutionnel structurant, propice au développement des compétences et à l’expérimentation. Le 
directeur de l’association est garant de la qualité de l’accompagnement individuel en concertation étroite avec les 
encadrants techniques qui assurent une coréférence éducative. Nous construisons un calendrier de bilans tripartites 
avec les référents sociaux extérieurs en moyenne tous les deux mois. C’est l’occasion de verbaliser et réajuster les 
objectifs de l’accompagnement des personnes, définir les moyens pour les atteindre, ainsi que la place et le rôle de 
chacun dans leur mise en œuvre.   
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Nous veillons toujours à la continuité de parcours des personnes à l’issue de leur passage à la Récupérette. En 2024, 
sur 9 jeunes accompagnés, 5 étaient mineurs et 4 majeurs. Ils ont été orientés sur les projets suivants :  
- 1 a été sélectionné pour un engagement dans l’armée chez les chasseurs alpins,  
- 1 jeune en projet parcours de TPE PME plaquiste, 
- 1 jeune est partie en formation CQP immobilier, 
- 1 Jeune en formation maçonnerie via une agence de travail intérimaire, 
- 1 jeune en formation CPJEPS dispensée par les CEMEA des pays de la Loire, 
- 4 jeunes accompagnés vers un parcours de soins, dont une vers une hospitalisation de soins psychiatriques. 

Concernant les adultes accompagnés dans le cadre d’un contrat « Parcours emploi Compétences », des capacités 
d’autonomie sont souvent plus facilement mobilisables, mais de longues périodes de rupture avec le monde du travail 
altèrent parfois la possibilité de se mobiliser sur une insertion professionnelle durable. Bien souvent, l’urgence 
consiste à renouer du lien à l’extérieur et reprendre confiance en ses capacités, engager une dynamique d’accès aux 
droits, mettre en œuvre des démarches de soins. Nous avons accompagné 7 personnes allocataires du RSA en 2024. 
3 sont sorties du dispositif cette année :  

- 1 adulte a obtenu son permis B et a obtenu une aide individuelle du Département pour l’achat d’un véhicule. Elle 
souhaite développer une activité de services aux particuliers dans l’entretien des jardins et espaces,  
- 1 adulte a été accompagnée vers l’ouverture de droits : obtention d’une pension d’invalidité + allocation adulte 
handicapé, reconstitution de carrière et préparation de la retraite, 
- 1 adulte trouvé un emploi de vendeuse en boulangerie. 

2 nouvelles personnes sont accueillies sur le dispositif depuis octobre 2024.  

 

Notre travail d’accompagnement nécessite le développement de capacités d’adaptation et d’analyse importantes 
soutenu par plusieurs instances techniques :  

- Réunions avec l'Equipe Mobile Psychiatre Précarité : prise de distance sur la souffrance psychique, travailler sur 
l’accès aux soins. Vigilance accrue sur l’accueil de personnes pouvant relever de la psychiatrie. Il s’agit en effet d’affiner 
notre évaluation des situations individuelles, déterminer dans quelle mesure nos moyens humains et matériels nous 
permettent, ou non, d’accueillir chaque situation, en fonction des caractéristiques propres à l’équipe en place.  

- Groupes d'appui au dispositif maintenus deux fois par an. Il est co-animé par les services Vie Sociale Insertion et 
Développement Local de la délégation locale du Conseil Départemental).   

- Réunions d’analyse de la pratique : l’équipe éducative rencontre tous les deux mois Mathilde BERTHE – 
psychologue clinicienne. 
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Le projet d’animation sociale de la Récupérette consiste à soutenir le pouvoir d’agir des 
personnes en faveur d’une société plus inclusive et plus protectrice de son environnement, dans 

le vignoble nantais. Il se décline à travers 7 objectifs opérationnels : 

 

0BJECTIF 1 : Développer la participation et l’inclusion de tous les publics, soutenir le bénévolat 
à travers de nouveaux modes d’accueil  

Activité 1 : Accueil de bénévoles de tous âges et toutes conditions sociales dans les activités de la Recyclerie. Après 
le départ d’Anaïs, nous avons dû revoir la fréquence des réunions d’accueil bénévoles qui ont désormais lieu chaque 
2ème samedi d’ouverture de la boutique. Elles sont coanimés par au moins un bénévole et un salarié. 

Activité 2 : Mise en œuvre du « bénévolat accompagné » pour 
les personnes confrontées à des freins au bénévolat : adultes 
en situation de handicap, personnes en situation d'exil non 
francophones (partenariat historique avec les foyers de vie 
ADAPAEI du Loroux Bottereau et l’Arche Le Sénévé + ESAT 
Biocat : 25 personnes accueillies en 2025). Atelier débat 
organisé le 4 juin 2024 pour les salariés, volontaires en service 
civique et bénévoles, avec les résidents du foyer de vie de 
l’arche qui ont pu nous partager leur vécu et leur ressenti sur 

le handicap. Depuis septembre 2024, nous accueillons aussi chaque mercredi matin 3 jeunes de l’IME Val de Sèvre de 
Vertou afin de leur permettre de créer du lien « hors de l’institution ». 

Activité 3 : Animer des réunions pour échanger sur des sujets 
de vie associative : les réunions de vie associative ont 
désormais lieu une fois par trimestre. 

Activité 4 : Former des bénévoles référents  

Activité 5 : Prévention de la délinquance : accueil d'adultes 
condamnés à du Travail d'Intérêt Général : volume global de 285 
heures d’accueil en 2024. Un mineur accueilli sur une journée 
dans le cadre d’une mesure de réparation pénale ordonnée par 
le juge des enfants. 

OBJECTIF 2 : Permettre aux volontaires en services civiques d’être acteurs … vers une fierté 
individuelle et collective  

Activité 1 : Accompagner les volontaires en service civique à l’expression (séquences : identifier ses motivations/ 
exprimer ses idées / exprimer son opinion dans un groupe & expliciter …). 

Activité 2 :  Outiller pour l’animation (séquences : penser son activité & son public, s’organiser, c’est quoi accueillir ? 
S’essayer à l’animation). 

Activité 3 :  Aider à cultiver l’estime pour soi à travers l’expérience de groupe (séquences : analyser ses expériences, 
en quoi suis-je devenu ressource ? Qu’ai-je appris sur moi-même ?...), les mardis de 14h à 16h voir 18h. 
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OBJECTIF 3 : Fédérer autour de la créativité, permettre à tous les publics de prendre part à la 
construction du projet de vie associative et citoyenne, proposer des leviers pour être citoyen 
acteur de son environnement. 

Activité 1 : Créer des groupes thématiques bénévoles pour agir. 

Activité 2 : Inviter les bénévoles à participer à des chantiers participatifs. 

Chantier collectif aménagement du jardin et entretien de la Haie en décembre 2024. 
Espace de développement de la biodiversité, produire et cultiver ; démarrage d’un petit 
potager à l’été 2024. Nous projetons de cultiver des plantes aromatiques afin de 
proposer des tisanes au café associatif, et promouvoir leurs bienfaits,  

 

Activité 3 :  café associatif, activités, animations et rencontres qui permettent aux habitants de créer du lien à travers 
de l’échange de savoirs. 

- DIY (Créer à base de récup) : ateliers d’Amandine (tissage, macramé, mosaïque…) 

- Fil moi l’aiguille ! (Réparation et création couture à base de récup avec l’amicale laïque 
de Saint Lumine) Les 4è samedis du mois. 

- Ateliers théâtre 

- Atelier bracelets brésiliens le 21/08/2024. 

- Ventes spéciales : laine en septembre et LEGO le 26/10/2024. 

Le travail de coordination d’Anaïs a donné lieu à une programmation dense sur tout le premier semestre 2024 : 
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Spectacles, impromptus et événements socio-culturels fédérateurs : 

- Animations sur la journée internationale du Droit des femmes en mars (atelier-débat, self défense, expositions, 
Slam…) 

- Coproduction du Smöll festivöll en partenariat avec l’association Muzi-kâ à l’occasion des 10 ans de l’association : 2 
jours de spectacles, concerts et animations. Un beau succès pour cette édition qui a accueilli plus de 1000 personnes. 

- Organisation d’un défilé de mode haut en couleur « Coco-Pérette » le 10 aout 2025. 

- Concert organisé par l’association LAMA le 24/11/2024 : environ 100 spectateurs sur un dimanche au café associatif! 

- Résidences de création artistique : accueil en 2024 de groupes de musique, ALAIN PAUL EXPERIENCE (concert sortie 
de résidence prévue en janvier 2025) et HYPER VROOM (concert sur l’édition 2025 du Smöll Festivöll). 
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0BJECTIF 4 : Sensibiliser et former au développement durable. 

Activité 1 : mettre en œuvre des actions concrètes d’éducation à l’environnement et à la consommation auprès des 
plus jeunes 

- Ateliers de construction d’un four solaire et construction de jardinières sur 6 séances auprès d’une douzaine 
d’adolescents du collège Rosa Parks de mars à mai 2024,  

- Accueil de jeunes adolescents du foyer de jeunes ANIMAJE dans le cadre des ateliers jeux du mercredi, 

- Accueil de 80 jeunes du Lycée Charles Peggy en bac pro Service à la Personne et 15 jeunes accompagnés par la 
mission locale du vignoble nantais : visite de site et sensibilisation au réemploi et à la consommation responsable. 

Activité 2 : accueil de stagiaires et participation à la formation professionnelle 

- 9 « Stagiaires découverte » accueillis en 2024 (Périodes de Mise en Situation en Milieu Professionnel). Volume global 
de 11 semaines d’accueil, 

- une journée de formation « in situ » pour 5 stagiaires en formation de 
Responsable d’Etablissement d’Economie Sociale et Solidaire de l’Institut 
Meslay Montaigu 

- Accueil et accompagnement pédagogique de 18 étudiants étrangers en 3ème 
année de l’École Internationale de Design de Nantes de septembre à 
décembre 2024. Travail sur l’analyse, la proposition de concepts et de projets 
d’aménagements : Environnement, visibilité, accessibilité, image, 
agencement, interactions.... La Récupérette idéale ? Exposition de leurs 
projets dans le Petit Salon prévue en février 2025. 

OBJECTIF 5 : Favoriser la rencontre et l’émancipation des parents et des familles 

Activité 1 :  Animer des temps de rencontre dans le cadre des activités du café associatif (REAAP). Accueil d’environ 
80 familles en 2024. 

Activité 2 :  Soutenir l’accès aux loisirs et aux vacances : 6 familles accompagnées dans le cadre du dispositif Vacances 
et Loisirs Pour Tous en 2024 + accès aux activités de la Récupérette notamment bénévolat des familles et proposition 
d’ateliers 

OBJECTIF 6 : Valoriser et soutenir les initiatives locales en matière de solidarité, 
environnement, souveraineté alimentaire et développement culturel 

Activité 1 : proposer un espace ressource et de communication aux acteurs locaux.  

- Partenariat avec la Solid’ pour l’animation des ateliers vélo-égaux,  

- Accueil du chantier d’insertion les jardins d’Esia (développement d’une offre de 
paniers de légumes bio et solidaires notamment pour les salariés et jeunes de l’action 
de dynamisation + animation d’un atelier nutrition) 

- Accueil de de l’association Terre de lien afin de promouvoir le modèle coopératif dans la 
gestion du foncier agricole. 

- Soutien à la communication en direction du grand public de l’association 100 pour 1 (soutien 
à l’hébergement des familles en situation d’exil) 

- Accueil de Claire tous les mercredi matin (Ferme de la Cantinière à St Lumine de Clisson), 
vente de légumes biologiques sur le parking de l’association. 

Activité 2 : Prêt de matériel à titre gracieux. Bénéficiaires 2024 : Lycée de la mode (Cholet), Association la Maison 
(Rezé), les Planches Luminaises, Accueil périscolaire Calèche (Saint-Hilaire de Clisson), La Maison du Potier (Le Fuilet), 
Collectif le Bouillon (Clisson), ANIMAJE, Les Darons Perchés (festival le Jardin d’Eden, Gétigné), Brellfest (Verger du 
Petit Coubrennier, Cugand), Des rêves de rive (Gétigné), La SOLID’ (Clisson), festival Bellarté (Chavagnes-en-Paillers), 
Le Lapin Blanc (Gétigné), Étrange Miroir (Clisson)… 
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Activité 3 : Soutien logistique, mutualisation camion. Bénéficiaires 2024 : collectif le Bouillon, la SOLID’, Icroacoa, 
festival Bellarté, Nafout crew… 

Activité 4 : Collecte de denrées et matériel de première nécessité pour les sans-abris (partenariat avec la « cantine 
du lundi » et l’écoute de la Rue à Nantes). 

OBJECTIF 7 : Ramener « Le politique » au centre des échanges, proposer des leviers pour être 
citoyen acteur de son environnement 

Activité 1 : Débats citoyens. Atelier de lutte contre les discriminations « pause-café » animé par la ligue de 
l’enseignement avec le soutien de soutien de l’amicale laïque de Saint Lumine le 23/03/2024. 

Activité 2 : Proposer un espace de rencontre aux citoyens et associations militantes du territoire : rencontre organisée 
au café associatif par le collectif vignoble en lutte à l’hiver 2024. 
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Depuis 10 ans, la Récupérette a construit son identité sur un engagement indéfectible dans le maillage du lien social, 
l’engagement environnemental et la dynamisation du territoire. L’année 2024 a été marquée par le départ de Anaïs 
qui nous a aidé à redynamiser et formaliser de façon qualitative l’animation de la vie associative et l’accueil des 
bénévoles. Malgré le départ en décembre de Mélanie, co-fondatrice de l’association, notre histoire restera marquée 
par son expérience, sa rigueur, sa compétence en matière d’éducation à l’environnement et de structuration de 
l’activité de recyclerie. Nous leur souhaitons à toutes les deux tout le meilleur pour la suite de leur parcours ! 

 

Au fil du temps, l’équipe de salariés permanents s’étoffe, nous devons repenser en permanence le fonctionnement 
de la vie associative et l’organisation du travail. Il s’agira de maintenir le précieux équilibre entre l’activité de 
production qui permet de maintenir nos capacités d’auto-financement à près de 70%, et le projet à vocation sociale 
et culturelle de l’association. 

 

Malgré le désengagement de Clisson Sèvre et Maine et Aggloh sur sa compétence déchets et la baisse de prise en 
charge des contrats aidés par l’Etat, nous parvenons à maintenir nos équilibres financiers en 2024. Nous avons su nous 
adapter en trouvant de nouvelles ressources financières : augmentation du volume des ventes grâce à l’extension des 
horaires d’ouverture (vendredi après-midi), contractualisation avec les éco organismes ECOMAISON et ECOSYSTEM, 
et réponse positive à l’appel à manifestation d’intérêt de la fondation territoriale 44. 

 

Nous sommes toujours en difficulté pour valoriser auprès des élus l’impact social des actions du pôle animation en 
matière de vie locale. Malgré les riches échanges avec la municipalité en 2024, nous ne sommes toujours pas parvenus 
à obtenir un cofinancement pour l’obtention d’un agrément CAF Espace de vie Sociale. Dans un contexte préélectoral, 
nous aurons intérêt à mieux communiquer collectivement auprès des élus communaux et intercommunaux, quant à 
l’intérêt de construire une stratégie politique en matière d’éducation populaire et d’économie sociale et solidaire sur 
notre territoire rural en mutation. 

 

Quoi qu’il en soit, nous nous félicitons de la diversité des rencontres et des échanges en 2024, de l’engagement 
toujours plus fort des bénévoles et de salariés ainsi que de la richesse des propositions artistiques et culturelles, qui 
font de la Récupérette un véritable lieu de vie. 
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Stratégie et développement : 

- Poursuivre les échanges avec Clisson Sèvre et Maine Aggloh afin de remettre en place un partenariat au titre de la 
réduction des déchets : valorisation des tonnages collectés à la boutique, collecte à la halte éco-tri de Remouillé ? 
- Trouver de nouvelles filières exutoire des déchets (Brangeon)  
- Renforcer les partenariats avec les éco organismes, 
- Penser nos projets en coopération avec nos partenaires du territoire : 
       > Rencontres à venir avec les structures de l’Insertion par l’Activité Économique du territoire afin de réfléchir à 
l’opportunité de créer un réseau local de l’ESS : communication envers les élus et le grand public, mutualisation et 
ingénierie de projets. 
       > Projet de recherche action sur nos actions collectives en direction des jeunes en difficulté pour accéder au 
Droit commun, afin de construire avec la mission locale et ANIMAJE un « parcours jeune adapté ». 
- Renforcer la trésorerie de l’association afin de prévoir les investissements futurs autour de la maintenance du 
bâtiment. 

Plan d’investissement pour l’aménagement de la boutique et prévention des risques 
professionnels :  

- Construction de nouveaux mobiliers d’exposition pour la boutique, 
- Recherche de financement pour l’acquisition de nouveaux équipements réduisant les risques professionnels liés à 
la manutention et au port de charges et fluidifiant les flux logistiques : bascule de pesée, chariots réglables en 
hauteur, racks de stockage adaptés… 
- Mise à jour du DUERP avec l’appui technique de l’association Passerelle et Compétences. 

Ressources humaines :  

- Poursuivre l’analyse de l’organisation fonctionnelle des activités de l’association, 
- Retravailler sur les fiches de poste des salariés permanents afin de clarifier la place et le rôle de chacun, 
- Passage de Raphaël en direction adjointe, augmentation du volume horaire de Cécile, Marie et Charlotte avec de 
nouvelles missions liées à l’animation et à l’accueil de bénévoles. Passage en CDI de Wilfrid, 
- Conduite des entretiens annuels salariés. 

Vie associative : 

- Mettre en place un nouveau mode de coordination de l’animation de la vie associative afin de maintenir la 
qualité de l’accueil des bénévoles et développer notre offre culturelle et artistique dans le cadre du café associatif, 
- Nouvelle Coproduction du Smöll Festivöll en mai 2025, 
- Structuration des commissions communication et culture / citoyenneté, 
- Améliorer la visibilité de la gouvernance associative (création d’un organigramme avec trombinoscope). 

 

 


